BENEDIZIONE DEI CIBI

In famiglia

Visto il particolare periodo che le nostre comunita parrocchiali stanno vivendo, e per il quale non
sara possibile ritrovarsi in chiesa per la tradizionale benedizione dei cibi nel Sabato Santo, vi
invitiamo a pregare in famiglia con questo semplice rito, invocando la benedizione di Dio su di voi
e su cio che avete preparato. Chiunque puo guidare la preghiera, ma suggeriamo che se in famiglia
sono presenti padre e/o madre, é opportuno che uno dei due guidi la preghiera. Suggeriamo
inoltre di riunirvi per il momento della preghiera, ponendo al centro della tavola un crocifisso, una
candela accesa ed il cibo che avete preparato.

Guida: Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.

Tutti: Amen.

Guida: Dio nella sua provvidenza ha cura anche delle cose piu piccole ed umili; in suo nome la
chiesa domestica le benedice, perché quanti se ne servano con retta e devota intenzione, siano
attratti verso le realta invisibili, e benedicano il Padre, sorgente di ogni bene, mirabile nei suoi
santi.

Lettore: Ascoltiamo la parola del Signore dal Vangelo secondo Matteo

In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli: «Chiedete e vi sara dato, cercate e troverete, bussate e
vi sara aperto. Perché chiunque chiede riceve, e chi cerca trova, e a chi bussa sara aperto. Chi di
voi, al figlio che gli chiede un pane, dara una pietra? E se gli chiede un pesce, gli dara una serpe? Se
voi, dunque, che siete cattivi, sapete dare cose buone ai vostri figli, quanto piu il Padre vostro che
e nei cieli dara cose buone a quelli che gliele chiedono!»

Guida: Ed ora preghiera insieme con la preghiera che Gesu ci ha insegnato.

Tutti: Padre nostro...

Guida: Sii glorificato, Signore Dio nostro: tu che colmi delle tue benedizioni ogni creatura,
concedi a noi che ci nutriremo di questo cibo e di queste bevande di abbondare della tua grazia
e di crescere nel tuo amore in una continua ricerca delle realta del cielo. Per Cristo nostro
Signore.

Tutti: Amen.

Guida: Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla vita eterna.

Tutti: Amen.



